
Fiche de conseils en ergothérapie

DÉVELOPPEMENT DE LA PRISE DU CRAYON

Adapteur de Crayon
en Mousse

 

Adapteur de Crayon
« Grotto Grip »

Prise palmire Prise en pronation Prise quadripode
dynamiquePrise digitale Prise tripode

dynamique

DÉVELOPPEMENT D'UNE PRISE DU CRAYON

N'OUBLIEZ SURTOUT PAS!
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Reposez la main contre la table.

Gardez le bout des doigts sur le crayon.

Laissez le crayon reposer sur la main,
entre le pouce et l'index.

Ce song les doigts qui bougent pour
contrôler le crayon, et non pas le poignet
et le bras.

Essayez la méthode PINCER TE BASCULER :

L'ut i l isat ion d 'un adapteur
de crayon peut  a ider!
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Adapteur de Crayon
« Claw Grip »

Adapteur de Crayon
« Pinch Grip »

Adapteur de Crayon
« Crossover Grip »

Adapteur de Crayon
« Sakolla Grip »

Adapteur de Crayon
« Start Right Grip »

Adapteur de Crayon
« The Pencil Grip »


